Bitte
vorlesen!

mehr

Die aktuelle Studie der deutschen ,Stiftung Lesen” bestatigt einmal
mehr: Noch immer wird vielen Kindern nicht regelmaBig oder sogar nie
vorgelesen. Dabei ist Vorlesen grundlegend fur die kindliche Entwicklung.

Daniel Schnock,
Studienleiter der
,Stiftung Lesen”
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l6tzlich ist man in einer

anderen Welt: in Hog-

warts, im magischen

Baumhaus oder mit der
Omama im Apfelbaum. Eine be-
grenzte Zeit lang scheint alles
moglich zu sein, erlebt man die
spannendsten Abenteuer und ist
fiir kurze Zeit Ritter, Prinzessin
oder eben Zauberlehrling. Die
Grenzen zwischen Realitit und
Fiktion verschwimmen — und al-
les, was in diesem Moment zihlt,
ist die Stimme der Eltern. Einige
Buchseiten lang ist alles so, wie
es sein soll, man fiihlt sich gebor-
gen und sicher aufgehoben — auch
dann, wenn man gegen bdse Dra-
chen kimpft oder einen Bankriu-
ber fangen muss. Oh ja, dann erst
recht!

Vorlesestudie 2019

Viele Kinder kommen aber leider
nicht in diesen unvergleichlichen
Genuss des Vorlesens, wie die ak-
tuelle Vorlesestudie der ,Stiftung
Lesen“, der deutschen Wochen-
zeitung ,Die Zeit“ und der ,,Deut-
sche Bahn Stiftung® zeigt. Nur 68
Prozent der Eltern in Deutschland
lesen ihren Kindern im Alter von
zwei bis acht Jahren regelmiflig
vor, sprich: mehrmals wochentlich
oder gar tiglich. Umgekehrt aus-
gedriickt heifSt das: Fiir 32 Prozent
der Eltern in unserem Nachbar-
land, also beinahe einem Drittel,
gehort Vorlesen nicht zum Fix-
punkt des familidren Alltags. Ein
drastisches Ergebnis, das hellho-
rig machen muss, betont Daniel
Schnock von der Stiftung Lesen:
,Das Vorlesen ist fiir die Entwick-
lung jedes einzelnen Kindes zu

bedeutsam, als dass es verzichtbar
wire. Wir wollen erreichen, dass
alle Kinder von den positiven Ef-
fekten des Vorlesens profitieren
— ebenso wie die Eltern, die mog-
lichst alle regelmifig vorlesen und
Geschichten erzihlen sollten.”
2013 und 2014 wurden diese Zah-
len schon einmal von der Stiftung
Lesen erhoben, damals lasen 70
Prozent bzw. 69 Prozent der be-
fragten Eltern regelmifSig ihren
Kindern vor. Es gibt also keine
(drastische) Verschlechterung, was
zwar ,positiv zu bewerten® sei, so
Schnock, aber auch darauf hin-
weist, ,,dass wir nicht nachlassen
diirfen, das Vorlesen in den Fami-
lien mit allen verftigbaren Kriften
zu fordern.

Grundstein fiir

kindliche Entwicklung
Vorlesen nimlich, das haben be-
reits zahlreiche andere friithere Stu-
dien gezeigt, ,ist in vielerlei Hin-
sicht wichtig fiir die Entwicklung
von Kindern®, erklirt Schnock.
»Kinder, denen regelmiflig vor-
gelesen wird, profitieren fur ihre
sprachliche Entwicklung — sprich:
Wortschatz und Ausdrucksfihig-
keit —, sie lernen leichter lesen
und sie lesen spiter lieber und
intensiver als Gleichaltrige ohne
Vorleseerfahrung. Uber die Lese-
kompetenz werden die schulischen
Leistungen insgesamt positiv be-
einflusst.“ Aber nicht nur kognitiv,
sondern auch emotional und fiir
ihr soziales Verhalten profitieren
die Kinder vom Vorlesen, so der
Experte weiter: ,Sie lernen, sich
in andere hineinzuversetzen, sind
fantasievoll und mitfithlend.“ El-
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tern oder andere Bezugspersonen
sollten den Kindern mindestens
15 Minuten tiglich vorlesen —
nicht nur Miitter, sondern auch
Viter!

Viiter lesen zu wenig vor
Denn dass das Vorlesen immer
noch als ,weibliche Aktivitit* an-
gesehen wird, ist ein weiteres Er-
gebnis der Vorlesestudie: 58 Pro-
zent der Viter greifen fiir ihr Kind
nur selten oder tiberhaupt nie zum
(Vorlese-)Buch. Das mag vielleicht
wenig {liberraschend sein, ist aber
trotzdem ein Thema, bei dem es
noch viel Aufhol- und Aufkli-
rungsbedarf gibe: ,Kinder brau-
chen Vorbilder, die das Lesen ganz
selbstverstindlich in ihrem Leben
verankern. Und das sollten auch
Viter sein, so Schnock. ,,Nach wie
vor sind in den Familien klassische
Rollenverteilungen zu finden — so
sind eher Miitter fiir Aktivititen
zustindig, die mit Bildung zu tun
haben. Dazu gehért auch Vorlesen.
Hier miissen die Viter umdenken
und aktiv werden, denn auch sie
lesen im Alltag und im Beruf und
sollten als Lese- und Vorleseakteu-
re sichtbar werden.

Elterliche Bildung

hat grofien Einfluss

Allen Vitern, die argumentieren,
es fehle ihnen an der Zeit zum
Vorlesen, nimmt die Studie den
Wind aus den Segeln: Berufstitige
Miitter namlich lesen hiufiger vor
als nicht berufstitige. Der direkte
Vergleich: 27 Prozent der Miitter,
die einer Erwerbstitigkeit nachge-
hen, lesen selten oder niemals vor,
bei den arbeitslosen Miittern sind
es aber erschreckende 39 Prozent.
Ein tberraschendes Ergebnis, gibt
Experte Schnock zu. Eine Erkli-
rung hat er aber trotzdem parat:
»Das liegt daran, dass berufstiti-
ge Miitter die begrenzte Zeit mit
ihren Kindern intensiver nutzen
wollen.“ Laut Studie gibt es aber
noch andere Faktoren, die auf die
fehlende elterliche Vorlese-Moti-
vation grofien Einfluss haben: eine
niedrige Bildung (51 Prozent der
Eltern mit einem niedrigen Bil-
dungsniveau lesen selten oder gar
nicht vor, bei Eltern mit hoherer
Bildung sind es nur 20 Prozent),
ein Migrationshintergrund, das
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